
Schitterend Geleide Medita-
ties  -  Tapes & CD’s 
Voor Diepe Ontspanning,Genezing & Spirituele Ontwik-
keling

Genezing met Engelen & Karmische Zuivering 
A kant: GENEZING MET ENGELEN 
Bouwt tijdens het luisteren een schitterende verbinding 
op met de EngelenRijken en je voelt de echte aanwezig-
heid van de Engelen van geluid, kleur en licht terwijl ze 
met jou werken op reis door de chakra`s en je hele aura 
genezen en zuiveren.

Voel de unieke, genezende energieën van de Engelen en  
ervaar Innerlijke Vrede. 
 
B kant: KARMISCHE GENEZING 
Een innerlijke reis naar het verleden geeft inzichten in patro-
nen & relaties in dit leven, die je genezing en zelfontwikkeling 
in de weg staan. Brengt karmische patronen en herinneringen 
van vorige levens in het bewustzijn om te genezen, los te laten 
en transformeren, of om Zielskwaliteiten in het bewustzijn te 
brengen, overeenkomstig wat je Hoger Zelf juist voor je vindt 
in het NU, voor je Hoogst Goddelijke Goed.   
Verkrijgbaar op Cassette en CD 
 
Genezing met Dolfijnen ~ Sirius & Ik ben Aanwezigheid
A kant: GENEZING MET DOLFIJNEN ~ SIRIUS 
Een schitterend geleide meditatie om genezing te ontvangen 
van de Dolfijnen. Deze vrolijke, intelligente wezens werken met 
je en je kunt hun energie voelen, ze zijn in de hogere dimen-
sies met je samen. 
 
Zwem mee met de Goddelijke Dolfijnen en voel hun vreugde-
volle energieën jou genezen, terwijl ze je naar hun thuis ster 
Sirius meenemen en je genezing ontvangt van de energie van 
de sterren. ~ Dit kan een echt verbazingwekkende ervaring 
zijn! ~ 
B kant: IK BEN AANWEZIGHEID 
Leer hoe met je innerlijke leiding en wijsheid te verbinden om 
hulp te ontvangen en hoor, voel of weet de hoogste wijsheid 
door de verbinding met je Hoger Zelf en IK BEN AANWEZIG-
HEID. Door het volgen van je innerlijke leiding, opent het leven 
je voor nieuwe mogelijkheden op je Goddelijk Pad en begin je 
met meer vreugde te leven. 
~ Wij hebben allemaal deze spirituele verbinding nodig om 
eenheid met de gehele schepping te voelen. ~    Verkrijgbaar 
op Cassette en CD 



Genezing van Lichaam en Ziel
Wij hebben voor het eerst in de geschiedenis van de mens-
heid een Goddelijke Dispensatie gekregen. Moeder / Vader God 
heeft de Engelen van de Akasha Kronieken toestemming gege-
ven om de mensen een unieke dienst te verlenen. 
 
Deze Engelen zijn nu in staat om van de akasha kronieken van 
onze ziel alle misplaatste gedachtenpatronen en emotionele 
onevenwichtigheden, die wij bereid zijn te eren, omarmen en 
lief te hebben, volledig uit te wissen en te zuiveren. 
Deze energieën bleven tot nu toe voortdurend in ons bewust-
zijn aanwezig en beïnvloedden ons gedrag. Dit transmuteert nu 
op zeer effectieve manier karmische en andere herinneringen 
die niet langer ons Hoogst Goddelijke Goed dienen en versnel-
len ons genezingsproces. ~ Wij zijn erg dankbaar! 
A kant: Krachtige multidimensionale genezing, loslaten en zui-
veren van geblokkeerde energie, pijn & trauma van het fysieke 
lichaam. Met de Engelen van Genezing en de Akasha Kronieken 
werken, een uniek nieuw proces. 
B kant: Blokkades worden losgelaten en geest en emoties ge-
nezen van onevenwichtigheden & negativiteit, die ook de oor-
zaak kunnen zijn van fysieke problemen. Zuivering van subtiele 
lichamen & karmische patronen met de Engelen van de Akasha 
Kronieken.    Verkrijgbaar op Cassette en CD. 
 
Goddelijke Overvloed
Goddelijke Overvloed is onze natuurlijke staat van Zijn! 
Deze meditatie helpt ons te herinneren wie wij echt zijn, We-
zens van Goddelijke Overvloed, die het verdienen alles te heb-
ben wat nodig is om onze Goddelijke Missie op deze dierbare 
planeet te vervullen. 
 
Als wij vanuit het bewustzijn van ons hart handelen en onze in-
nerlijke leiding volgen i.p.v. de verlangens van het ego, kunnen 
wij toegang krijgen tot een overvloed aan Gezondheid, Liefde, 
Geld, Creativiteit, Wijsheid, een comfortabel huis en vreugde-
vol werk dat voldoening schenkt. Nu na duizenden jaren is de 
mensheid de mogelijkheid geschonken om toegang te verkrij-
gen tot alle rijkdom van het Zonne-Lichtlichaam. Deze medita-
tie helpt je dit heilig lichaam van licht te ankeren in je hart om 
te helpen Goddelijke Liefde en Overvloed te manifesteren. 
 
A kant: Verlicht gesprek ~ Wat is Goddelijke Overvloed? 
B kant: Meditatie om armoede-bewustzijn los te laten, acti-
vering van Goddelijke Overvloed en ankering van het Zonne-
Lichtlichaam.     
Verkrijgbaar op Cassette en CD. 
 



Genezing van het Innerlijk Kind
De Innerlijke kind meditatie is een erg krachtig instrument om 
je te helpen met je genezingsproces.Er zijn twee geleide medi-
taties met mooie achtergrondmuziek om je te helpen ontspan-
nen en diep in het proces te gaan.

Klik hier voor uitgebreide informatie over Innerlijk Kind reme-
dies. 
A kant: Genezing van patronen die in de jeugd ontwikkeld zijn, 
genezing van Moeder / Vader kwesties.Een meditatie om elk 
patroon van de ouders dat ontwikkeld werd vóór de leeftijd van 
7 jaar dat niet langer je Hoogste Doel dient te helpen loslaten. 
In het algemeen wordt erkend dat rond 7 jaar de persoonlijk-
heid gevormd is en toekomstige gedragspatronen vastliggen. 
B kant: Loslaten van shock en trauma en reïntegratie van 
zielsaspecten met de Engelen van de Akasha Kronieken. Een 
krachtig meditatieproces om trauma opgedaan tijdens de jeugd 
te helpen loslaten. Wees voorbereid op diepgaande genezende 
ervaringen met beide meditaties, wanneer de Genezende En-
gelen met je werken om los te laten en te zuiveren, waardoor 
meer vreugde en liefde in je leven komt.Werk a.u.b zo vaak als 
je nodig vind met beide meditaties, omdat elke keer andere as-
pecten in je bewustzijn kunnen komen om in het licht losgela-
ten te worden. Deze meditaties horen bij de 36 Innerlijke Kind 
remedies met uitgebreide gechannelde tekst. ( zie ook Innerlijk 
Kind remedies ).    Verkrijgbaar op Cassette en CD. 
 
Loslaten van Geesten  
& Energie Zuivering
Introductie: Waarom wij een Heilige Ruimte moeten scheppen, 
thuis en in onze omgeving. Hoe “negatieve” energieën vast 
kunnen zitten aan gebouwen en plaatsen. Wat zijn geesten 
zonder menselijk lichaam? 
Waarom zij de mogelijkheid krijgen om naar andere dimensies 
te gaan en zo de astrale sferen rond de planeet zuiveren en de 
trilling van Moeder Aarde verhogen. 
Ceremonie 1: Werken met de Engelen Rijken om negatieve 
energieën in huizen, openbare gebouwen, in feite overal op 
Moeder Aarde te zuiveren en transmuteren, om zo een mooie-
re, vrediger omgeving te creëren waarvan wij allemaal kunnen 
genieten. 
Ceremonie 2: Werken met de Engelen Rijken om te helpen 
geesten van de Aarde en astrale niveaus te laten gaan. Hen 
in staat stellen naar de hogere lichtdimensies te gaan, te ver-
anderen en te leren op hun Goddelijk Pad van voortdurende 
spirituele groei. 
Verkrijgbaar op CD. 
 



Heilige Berg
Ervaar een Krachtige Innerlijke Reis naar  
een Heilige Berg in de Himalaya. Ontmoet en communiceer 
met je eigen persoonlijke Verlichte Meester gids voor dit leven 
- in het éénworden met Haar/Hem. 
Daal samen af in de Heilige Grotten waar oude heiligen en wij-
zen in hun lichtlichaam verblijven.   
Zij houden het bewustzijn van liefde en mededogen voor deze 
planeet vast totdat wij in een hogere trilling zijn om hen van 
hun Goddelijke Taak te ontheffen. 
Ontvang een unieke activatie van Sleutels & Codes om je met 
je Goddelijke Missie te helpen. Ingebracht in het causaal li-
chaam geven ze je krachtige inzichten in en afstemming op 
het Doel van je Ziel. Deze blijven voortdurend in je bewustzijn 
komen wanneer het nodig is op je Pad van Licht. Een erg lange 
en krachtige meditatie. ( Voor beginners is het beter met de 
Engelen of Dolfijn Sirius meditatie te starten).   Verkrijgbaar op 
CD 
 
Gouden Steden van Licht 
In antwoord op mijn verzoek op een visioen voor de toekomst 
werd ik door de Verlichte Meesters tijdens mijn meditatie op 
een verbazingwekkende reis meegenomen. Er bestaat sinds-
dien geen enkele twijfel meer dat de spirituele transformatie 
van Moeder Aarde en de gehele mensheid zich spoedig zal 
manifesteren. Sanat Kumara vroeg mij dit visioen & Zijn ener-
gie aan zoveel mogelijk mensen te verspreiden. Krachtige 
ascentie energieën zijn op deze CD geprogrammeerd om trans-
formatie te versnellen. Reis naar de Gouden Steden van Licht, 
de toekomst voor Moeder Aarde verankerd in de 5e dimensie. 
Ontvang krachtige genezing in de Heilige Gouden Tempel van 
Genezing, met goud licht en kristal energieën. Ontvang een 
overdracht van de Meest Stralende Meester en Planeet Logos, 
Sanat Kumara, voor activatie van je DNA en versnelde verho-
ging van bewustzijn. Verkrijgbaar op CD. 
 
Meditaties voor Kinderen
Door kinderen aan te moedigen om meditatie te leren, helpen 
wij hen om meer spiritueel bewustzijn te ontwikkelen, wat hen 
in de toekomst helpt om de nieuwe bewaarders van Moeder 
Aarde te worden. Dit zijn geleide meditaties die je op een in-
nerlijke reis meenemen. 
Dit helpt het voorstellingsvermogen en creatieve vaardigheden 
te ontwikkelen ~  
de vaardigheid om de geest te richten, te concentreren en vi-
sualiseren.  
Het kind wordt zo ook geholpen een Heilige Innerlijke Ruimte 
te scheppen waar het heen kan om vrede, liefde en vreugde te 



ontvangen en eenheid met zijn gids en de Engelen Rijken. 
 
Dit zal allemaal helpen om een vrediger, liefdevoller mens te 
worden, met minder angsten door het leren van deze vaardig-
heden die op school niet onderwezen worden Deze korte medi-
taties zijn geschikt voor babies en kinderen van alle leeftijden 
van 0 - 90. 
 
Genezen van het Hart 
Shimara’s set van 3 Goddelijk Geïnspireerde meditaties die van 
haar Genezing van het Hart cursus komen, om je te helpen 
leiding van je Hoger Zelf te ontvangen door de Opperste Ver-
binding tussen Venus - Aarde - Hart. 
 
1e CASSETTE / CD 
Venus - Aarde - Hart ~ De drie Goddelijke Principes en aspec-
ten om je op je Spirituele Transformatie te richten. 
 
Goddelijke Liefde ~ Meditatie om de energie van Goddelijke 
Liefde in je hart te voelen, versterkt de Goddelijke Vlam voor 
meer vrede, vreugde en gelukzaligheid. EEN HERINNERING 
AAN WIE JE WERKELIJK BENT. Het hart is onze ware verbinding 
met het Hoger Zelf. 
 
2e CASSETTE / CD 
Vrouwelijk Principe ~ Meditatie om je volledig met Moeder 
Aarde te verbinden, om te vertrouwen en je veilig te voelen, 
gevoed door de Goddelijke Moeder, de plaats waar alle wonden 
genezen worden. 
 
Mannelijk Principe ~ Meditatie om je volledig met je Goddelijk-
heid te verbinden, de innerlijke leraar, om de liefde van God 
met het hart te voelen en je eenlijnigheid met je Majestueuze 
Hemelse Aanwezigheid, Licht van de Ziel en Goddelijk Doel. 
Heilige Ruimte ~ Hoe blijf je onder alle omstandigheden in een 
gegronde, heldere ruimte. Hoe jezelf snel in een emotioneel 
evenwicht terug te brengen. 
Aura Zuivering ~ Loslaten van koorden naar anderen betekent 
emotionele vrijheid. Niet beïnvloed worden door anderen laat 
ons vrij om, vanuit ons hart, onze Goddelijke Waarheid te spre-
ken, te creëren en ernaar te leven.     
Deze meditaties zijn noodzakelijk voor iedereen die Meester 
over het eigen energieveld wil zijn!     
Deze serie bestaat uit 2 CD’s samen à 40,- euro of 3 cassette’s 
samen à 35,- euro. Verkrijgbaar op Cassette / CD. Alle geleide 
meditaties zijn in het Engels. 
 
 




